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                                Thời Hạn Ghi Danh Medicare là 15 Tháng 10 – 7 Tháng 12 

 
Bây Giờ Ghi Danh Sớm Hơn. 

 
Nhu cầu sức khỏe của quý vị thay đổi từ năm này sang năm khác. Và, bảo hiểm sức 
khỏe của quý vị cũng có thể thay đổi các quyền lợi và tốn phí mỗi năm. 
 
Đó là tại sao lại quan trọng để xem xét lại các chọn lựa Medicare của quý vị hằng năm. 
 
Đợt Ghi Danh Open Enrollment là một thời điểm trong năm khi mà TẤT CẢ những ai 
đang có Medicare có thể xem Medicare có cho những quyền lợi mới nào không và thay 
đổi bảo hiểm của họ. 
 
Đây là thời điểm tốt nhất để kiểm tra lại bảo hiểm Medicare. 
Có những quyền lợi mới cho tất cả những ai đang có Medicare – cho dù là quý vị chọn 
chương trình bảo hiểm Medicare Nguyên Thủy (Original Medicare) hay Medicare 
Advantage - kể cả các phí tổn  thuốc mua theo toa thấp hơn, khám sức khỏe, và chăm 
sóc phòng ngừa bệnh. Hãy lợi dụng Thời Hạn Ghi Danh Open Enrollment để quý vị có 
thể tiết kiệm được tiền, mua được bảo hiểm tốt hơn, hoặc đạt được cả hai điều này.  
 
Có lợi gì khi có được một  thời hạn ghi danh sớm hơn? 
Bắt đầu từ năm nay, Open Enrollment khởi sự sớm hơn – vào ngày 15 tháng 10 – và lâu 
hơn (đúng 7 tuần lễ) để quý vị có đủ thời gian xem xét lại và để thay đổi bảo hiểm của 
quý vị. Nhưng, cũng bắt đầu từ năm nay, quý vị sẽ cần phải chọn lần cuối cùng cho bảo 
hiểm Medicare của năm tới trễ lắm là ngày 7 tháng 12. Sự thay đổi này là để bảo đảm 
Medicare có đủ thời gian để cứu xét các sự chọn lựa của quý vị, để bảo hiểm của quý vị 
có thể bắt đầu mà không bị gián đoạn vào ngày 1 tháng Giêng. 
 
Rất đáng giá cho quý vị nên bỏ thời gian ra để xem xét và so sánh, nhưng quý vị không 
phải làm một mình. Nếu quý vị thường hay dùng những ngày lễ trong tháng Mười Hai 
để bàn các chọn lựa chăm sóc sức khỏe với gia đình hoặc bạn bè thì hãy nên sắp đặt 
ngay từ bây giờ để bàn thảo sớm hơn. Và, xin nhớ là Medicare sẵn sàng giúp đỡ quý vị. 
 

• Vào mạng www.medicare.gov/find-a-plan để so sánh bảo hiểm  hiện nay của 
quý vị với tất cả các chọn lựa đang có tại nơi quý vị đang cư trú, và ghi danh vào 
một chương trình bảo hiểm mới nếu quý vị quyết định làm một thay đổi nào đó. 

• Gọi số (1-800-633-4227) 1-800-MEDICARE  24 giờ một ngày/ 7 ngày một tuần 
để tìm hiểu thêm về các chọn lựa bảo hiểm của quý vị. Quý vị khiếm thính nên 
gọi TTY số 1-877-486-2048. Nếu quý vị cần giúp đỡ bằng một thứ tiếng khác 



 
 

không phải Anh Ngữ hoặc tiếng Tây Ban Nha, xin nói "Agent" vào bất cứ lúc 
nào để nói chuyện với một đại diện dịch vụ khách hàng.  

• Xem cẩm nang 2012 Medicare & You. Sách này được gửi đến quý vị có 
Medicare trong tháng Chín.  

• Quý vị có thể được giúp đỡ cho từng trường hợp một qua Chương Trình Trợ 
Giúp Bảo Hiểm Sức Khỏe của Tiểu Bang (State Health Insurance Assistance 
Program – SHIP). Xin vào mạng www.medicare.gov/contacts hoặc gọi 1-800-
633-4227 (MEDICARE) để có được số điện thoại. 

• Nếu cần giúp đỡ bằng tiếng Việt, xin gọi Trung Tâm Quốc Gia Thái Bình 
Dương Giúp Người Già Á Đông (National Asian Pacific Center on Aging) ở số 
1-800-582-4336 

 
 

Thông tin này được gởi đến quý vị từ Bộ Y Tế Và Nhân Sự Hoa Kỳ. 
 

 
 


